
Situación 19
Julia tiene 28 años, tiene estudios primarios, y lleva 10 

años trabajando en una fábrica de cerámicas, con tres 
turnos (mañana, tarde y noche) que rotan cada 23, y cobra 
950 € al mes. Está cansada de trabajar mucho y con malos 
horarios, y cobrar poco.  Está muy desanimada por su 
futuro laboral, porque sabe que con su cualificación
(educación elemental) no puede aspirar a nada mejor de lo 
que tiene. Ha decidido estudiar cómo puede mejorar su vida 
profesional. Para ello, se ha dado un tiempo para 
pensárselo. Se ha quedado cobrando el paro durante año y 
medio. Tiene una hipoteca a 35 años de su vivienda y unas 
letras por pagar de un coche recién comprado. Estás 
deudas no le permiten estar mucho tiempo sin trabajar.

¿Cuál sería para Julia la mejor forma de abordar esta 
situación?


